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La pilule dite « du lendemain »
et son mode d’action

En période d’ovulaton, un rapport sexuel non protégé peuctaboutr a une
grossesse non désirée. Il existe dans ce cas une contraceprtion d’urgence :
la pilule dite « du lendemain », contenant une molécule de synthese, le
lévonorgestrel.

» En exploitant 'ensemble des trois docurmzensts et a Paide de
vos connaissances sur la régulation hormonale des cycles
sexuels féminins, précisez les conditions d’utilisation de cette
contraception d’urgence et proposez une hypothése argumen-
tée sur son mode d’action.

Y Evolution du taux plasmatique de lévonorgestrel suite a

la prise des deux comprimés de ce contraceptif, 12 h 00

et 24 h 00 apres un rapport sexuel non protégé

e dehy progetnone

En pointillés, sont indiqués les mux de progestérone habituellement
rencontrés au cours du cycle.
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Le lévonorgestrel est efficace 2 90 % si le 1 comprimé est pris dans les
( 12 a 48 heures apres le rapport sexuel non protégg et si le sujet traité
est en période pré-ovulatoire de fécondité maximale.

IEEEEEN Taux moyens de LH mesuré dans un groupe

de 6 femmes ayant des cycles réguliers et traitées

par le lévonorgestrel 48 heures avant 'ovulaton
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Grossesse et RU 486

» En exploitant les doczerrzerzes 1 cr 3 proposés et en utilisant vos
connaissances, montrez comiment une grossesse peut débuter
et comment elle peut étre interrompue par le RU 486 (contra-
gestif).
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Evolution des concentrations plasmatiques de la HCG”™
et de la progestéerone chez une fermme au cours d’un cycle Nnorrmal
et en début de grossesse
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M Le RU 486 administré & une femme au tout début de la grossesse déclen-

che I'apparition des regles et 'expulsion de I'embryon dans les heures qui
suivent.

Dc)sage de |a progestérone Chez des feme"es macaques gestantes Les deux séries d’expériences ci-apres ont été réalisées chez l'animal pour

comprendre le mode d’action de cette moléeule.

danS dEUX SitUﬂtiOﬂS différentes a. Premiére série d’expériences réalisées sur trois lots de lapines

Les 3 schémas sont i la méme échelle

Lot 1 Lot 2 Lot 3
, Absorption orale
Progestérone ng - mL~! . VAo RU 486 puis
- Injection Injection d’cestrogéne L
Expériences N N 4 B injection
d’cestrogene puis de progestérone s N
d’cestrogene et
12 T de progestérone
Mugueuse utérine
Résultats
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1 Heg|es b. Deuxieme série d’expériences réalisées sur trois lots de rates
0 . | On pratique des injections en quantités égales de différentes substances
1 1

: : : : : dont certaines sont marquées radioactivement. Quinze minutes aprés les
'18 ‘lg 20 2‘] 22 23 24 25 JourS injecri_ons, on réalise df:s coupes d’utérus que Pon meten contact avec une
émulsion photographique. On peut ensuite compter les grains d’argent
qui correspondent aux molécules marquées fixées sur leurs récepreurs,
dans les cellules de la muqueuse utérine. Les résultats dans le tableau ci-des-

|njeCti0nS (anticorps anti-HCG’ 5 ml_ par jour) sous correspondent aux comptages effectués (moyenne sur 300 cellules).

*— Femelle macaque gestante (temoi) Lot 1 Loz [ teos
At P L njection de
=4 Femelle macaque gestante recevant des njections Injection tojection

Expériences de RU 486 de progestérone non marque puis

[ ' . . , ] i d té
d'anticorps anti-HCG (Lesriges 'apperaissent e chez cetefemelk) marqué marquée o quie
Résultats
Nombre moyen de
remarque: grains d’argent dans 8 8 2
les anticorps neutralisent la molécule dont ilst $a@ible les cellules de la

muqueuse utérine

remarque: la radioactivité sert a localiser leséuoles, c’est un traceur.




